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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа" с. 

Быков Долинского района Сахалинской области является частью ООП НОО, разработанной в 

соответствии с ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), с учетом Федеральной образовательной 

программы начального общего образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

План внеурочной деятельности обеспечивает психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. 

 Направления внеурочной деятельности, включенные в план внеурочной деятельности 

МБОУ «СОШ» с. Быков 

Направление ВД Основное содержание занятий 

Занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основная цель: развитие способности обучающихся 

применять приобретенные знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, 

(обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие 

функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников 

к осознанному выбору направления продолжения своего 

образования и будущей профессии, осознание важности 



Направление ВД Основное содержание занятий 

получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной и внепрофессиональной 

деятельности. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное 

развитие обучающихся, удовлетворение их особых 

познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения 

обучающихся к знаниям, как залогу их собственного 

будущего, и к культуре в целом, как к духовному 

богатству общества, сохраняющему национальную 

самобытность народов России. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей 

школьников, формирование у них чувства вкуса и 

умения ценить прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре; физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту и 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы 

воли, ответственности, формирование установок на 

защиту слабых. 

Педагогическое сопровождение 

(воспитательная 

направленность) 

Основная цель: поддержка учебной деятельности 

обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования 

 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования предусмотрена часть, рекомендуемая для 

всех обучающихся: 

− информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о важном"; 

− занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.



 

 

План внеурочной деятельности НОО на 2024– 2025 учебный год 

 

Курсы 

 

Количество часов в неделю/ классы 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Краеведение  0 0 1 1 1 1 1 1 

Введение в краеведение 1 1 0 0 0 0 0 0 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

Тропинка в профессию 0 0 1 1 0 0 0 0 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 

«ЮИД»  0 0 0 0 1 0 0 0 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии 
Футбол (модуль предмета "Физическая культура»)          0 0 1 1 0 0 0 0 
Спорт (модуль предмета "Физическая культура")    1 1 0 0 1 1 1 1 

Школьный театр    0 0 0 0 1 1 1 1 

Моя художественная практика               0 0 1 1 1 1 0 0 

Педагогическое сопровождение (воспитательная направленность)  

Дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы  

2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 9 9 10 9 8 8 
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